TRENING VIZUALNEJ DIFERENCIACIE

,Vizualna diferenciécia je schopnost’ vnimat’ rozdiely vo videnych informéciach, teda schopnost’
vidiet’ a zapamatat’ si jemné rozdiely. Tato schopnost’ je potrebna napriklad vtedy, ked’ chceme od
seba odlisit’ podobne vyzerajice pismend, aby sme predisli ich zdamene* (Sindelar). Tato schopnost’
je potrebna nielen pri rozliSovani figur pismen a Cisel, ale aj v beznom zivote v komunikacii pri

desifrovani mimického posolstva z tvare komunikaéného partnera.

Tréning vizualnej diferenciacie zacina hrovymi aktivitami, ktoré su odstupfiované podl'a naroc¢nosti.
Aktivitu hrajte s dietatom dovtedy, kym ju nezvladne bez pomoci a bez problémov. Nie vSak dlhsie
ako 10 minut denne! Uvedené aktivity sa rozumeji ako namety, mdzete ich prispdsobit’ aktudlnemu

zaujmu dietat’a. K d’alSej aktivite prejdite az vtedy, ak predchadzajiacu zvladne bez chyby.
Aktivity:

« Tried’te s dietatom predmety podl'a urcitych kritérii - farby, velkosti, tvaru a materialu.
« Vkladajte predmety roznych tvarov do zodpovedajicich otvorov.

« Skladajte rozstrihané Casti obrazkov (ako vpripade puzzle, za¢iname najskor

vacsimi kuskami, postupne rozstrihané ¢asti zmensujeme).

« Z papiera vystrihnite rozli¢né tvary, kazdy dva razy. Potom tvary zamiesajte a ukazte

diet'at’u ten, ku ktorému ma n4jst’ rovnaky tvar.



Obrazky rozstrihajte po rovnakych dvojiciach a postupne dietat'u predkladajte s otazkou: ,, Su tieto
tvary rovnaké?*
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Rozstrihnite obrazky a nechajte diet’a, aby diet’a jednotlivé Casti obrazka poskladalo.







Pozri si dvojice obrazkov. Na prvy pohl'ad vyzeraju byt rovnaké. Na jednom obrazku je vsak 6

rozdielov. N4jdi a ukaz rozdiely.
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Povedz, ktoré obrazky st rovnaké a ktoré rozdielne. Ukaz rozdiel.
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